
Mise à jour     :     2018  

Ancienneté à vélo : 4 ans et environ 25 000 km parcourus

Ancienneté au club : 5ème année (depuis septembre 2013)

Compétition : 0

Cyclotourisme, faits marquants :
• 2013 – 1 475 km.
• 2014 – 6 485 km – Brevet des Randonneurs Mondiaux : 200 km.
• 2015 – 5 725 km –  Brevet des Randonneurs Mondiaux : 200 km ;

           Tour du Golfe du Morbihan : 160 km ;
           Etape du Tour de France 2015 : Rennes/Mûr de Bretagne : 185 km.

• 2016 – 5 675 km – Tour en Morbihan (Réguiny) : 150 km ;
           Traversée Bretagne Sud-Nord A/R (Ploemeur=>Gîte de Bélouze-35-):
           2 X 140 km ;
           Grand Prix de Plouay : sortie cyclotouriste 120 km.

• 2017 – 5 572 km – Tour en Morbihan (Réguiny) : 2 x 100 km ;
            Ploemeur/La Turballe via Ste Anne d’Auray : 140 km ;

           La Turballe/Ploemeur via Port Navalo : 140 km ;
           La Cœur de Bretagne (Malestroit) : 105 km ;
           La Warren Barguil (Inzinzac-Lochrist) : 85 km ;
           Grand Prix de Plouay : sortie cyclotouriste 90 km.

Les cyclistes que j’admire :
– Raymond Poulidor
– Bernard Hinault
– Laurent Jalabert


